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Vitalité et Humanité au club de Rillieux Triathlon !

La vie du club a été chamboulée cet été par 'accident a vélo de I'un de notre, Gabrigle,
qui se bat a I'hdpital pour récupérer d'une tétraplégie incompléte. Le club s'est trés vite
mobilisé de multiples fagons pour le soutenir dans son combat ... une trés belle cohésion
autour de Gabriele avec des scénes particulierement émouvantes comme la photo ci-
jointe prise a Paladru.

La photo du sweal du club de dos a été prise & Embrun le lendemain de la course. Belle
#lustration d’un esprit de cluby de triathlon, partage et solidarité ...

LA VIE DU CLUB : VITALITE & HUMANITE

Sport individuel le triathlon ? Pas tout & fait ... A 'orée de son 30éme anniversaire, RIL-
LIEUX TRIATHLON, I'un des plus anciens club du Rhone, a su préserver ce qui fait la
legende des Rilliettes, une ambiance et une cohésion de feu ! ...

2017 aura de nouveau été l'occasion d'exprimer toute sa vitalité et son humnanite,
Dispersées tout au long de la saison sur les compétitions régionales, nationales ou in-
ternationales , les rilliettes ont su se retrouver pour des moments partagés mémorables.

L'aquathlon de RILLIEUX, quimonopolisetouteslesforces du clubenmars, épreuvesalective
pourles championnats de France jeunes, abattu sonrecord d'affluence en 2017 avecprésde
500 participants, faisantde RILLIEUXI'un des plusgros aquathlons de Franceenpiscine 25m;
30 rilliettes au stage de pré-saison en Ardéche ont donné le ton & une belle saison.
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47 jeunes et plus anciennes rillicttes se sont retrouvées en mai au triathlon de Rurmilly
en Savoie pour leurs championnats du monde des rilliettes sur distances XS, M et L dans
une ambiance incroyable, sacrant leurs champions ; I'école de triathlon a porté ses jeunes
encore plus haut avec 5 qualifications aux championnals de France, tandis que les fémi-
nines poussaient jusqu'a la demi-finale D3 a Valence ; fait marquant de cet été et comme
un symbole de la saison, le club élait le plus représenté sur I'Embrunman 2017, 'une des
épreuves les plus mythiques sur distance ironman ... partage de sensations unique, que
seul le dépassement de soi permet ; rilliette une fois, rilliette for ever ... les rilliettes font
preuve d'une cohéslon admirable depuis la rentrée pour soutenir leur camarade Gabriele,
immobilisé & 'ndpital suite & un accident de vélo ... le triathlon de Paladru, oli 5 équipes
riliettes se sont a nouveau mesurée sur distance L, a été une nouvelle occasion de mettre
Gabriele a I'nonneur, dans le plus bel esprit festif du club.

Que vous cherchiez & vous construire un palmarés ou tout simplement partager des mo-
ments forts et d'effort, vous n'édtes jamais seuls dans le sport ... et encore moins avec
RILLIEUX TRIATHLON !

Suivez-nous sur nos prochains événements : Le Téléthon 2017 et le prochain aquathlon de
Rilligux lg 11 mars 2018 !

Get article qui figurera sur notre prochaine newsletter insiste sur le caractére associatif de
nos clubs et la richesse des relations humaines qu'on y trouve.

Samuel DEGRUSON - Président Rillieux Triathlon
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