
INFOS & INSCRIPTIONS : http://www.coursenaturelarbresle.fr

Buffet froid d’apres-course

Sur reservation

L ’ E O L I E N N E

COURSE NATURE & R A N D O  

AU  DEPART  DU  STADE  DE  L’ARBRESLE

8eme edition

Dimanche 24 juin 2012

NOUVEAU :

 

Rando Famille

11km (depart de 8h àа 9h)

GRAND DEFI

37km chrono, 1300m de D+ (8h30)

P’TIT DEFI

14km chrono, 370m de D+ (9h00)

PARCOURS DECOUVERTE

8,5km non chrono (9h00)



L ’ E O L I E N N E
8e COURSE NATURE DU PAYS DE L’ARBRESLE

BULLETIN D’INSCRIPTION Dimanche 24 juin 2012

Pour rappel, il est également possible de s’inscrire en ligne sur : www.coursenaturelarbresle.fr

Nom : ...................................................... Prénom : ............................................................................
Adresse : .............................................................................................................................................
Code Postal : ......................................... Ville : ..................................................................................
Tél :......................................................... E-mail : ...............................................................................
Date de naissance : .............................. Sexe :          M         F             (entourer la bonne réponse)

Licencié :   Oui                        Non

N° Licence : ........................................... Club : ................................................................................. 
(Merci de joindre une photocopie de votre licence valide au 24/06/2012)

Non-licencié FFA : 
la course à pied en compétition datant de moins d’un an au 24 juin 2012

(pas de classement)

DROIT D’ENGAGEMENT 

COURSE À 
PIED

GRAND DEFI  
(chronométré)

37km 
8h30

Jusqu’au 31/05/2012 15 €
Du 01/06/2012 au 22/06/2012 18 €
Après le 22 juin 2012 21 €

P’TIT DEFI  
(chronométré)

14km 
9h

Jusqu’au 31/05/2012 10 €

Du 01/06/2012 au 22/06/2012 13 €
Après le 22 juin 2012 16 €

PARCOURS  
DECOUVERTE  

(non chronométré)

8,5km 
9h

Jusqu’au 22/06/2012 5 €
Après le 22 juin 2012 7 €

RANDONNEE 
PEDESTRE

MARCHE 
FAMILIALE

8,5km 
8h-9h

Adultes : 
Enfants (0-12 ans):

5 € 
1 €

REPAS
BUFFET FROID 
Pour coureurs ou 
accompagnants

12h A réserver avant le 25/06/2012 
Nombre …………………. x 6 €

TOTAL

Merci de nous fournir tous les renseignements demandés et d’écrire en majuscules; 1 bulletin/coureur
Date limite pour les inscriptions par correspondance : vendredi 22 juin 2012

 

mercredi 20 juin 2012

R.N.7
69490 PONTCHARRA SUR TURDINE

Tél : 04 74 63  12 56
Fax : 04 74 05 04 46




