L’EOLIENNE

Course nature au pays de L’Arbresle

9éme édition ~ey
Dimanche 23 juin 2013 2 3,
Départ au stade de L’Arbresle / 7

ET0  SC TE [Reh a CETS O et o e
2 parcours: i
14 km avec 350m de dénivelé: départ 09hOO :
25 km avec 750m de dénivelé: départ 08h30 ;

Infos & inscriptions:
http //www coursenaturelarbresle fr
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BULLETIN D'INSCRIPTION
Un bulletin par coureur, écrire en majuscules SVP

Date limite pour les inscriptions par correspondance : Jeudi 20 juin 2013

A retourner, accompagné du chéque de reglement a I'ordre de I'E.O.L. a :
André Lebron, 4 rue Jean Jacques de Boissieu 69210 L’Arbresle
Ou, jusqu'au Mercredi 19 Juin 2013, directement aux magasins
Terre de runnig, 8 rue de la Barre 69002 LYON

ou 1682 RN6, 69760 LIMONEST
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Sexe: M F Date de naissance : --/ --/ ----

Code postal : .................. Ville e,
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o Je suis licencié(e) : je joins la photocopie de ma licence
NUMEro de liCENCE : ....oovveeiiiieeeeeeceee e,
Club @ e

O Je suis non licencié(e) : je joins un certificat médical de
non contre-indication ala pratique de I'athlétisme et courses
a pied en compétition, datant de moins d'un an au 23 juin 2013.

O Je souhaite participer au challenge par équipe/entreprise/club sur le 25 km
Nom de I’équipe/entreprise:

Montant du réglement (ordre E.O.L) :
o 25 km : 15 euros (20 euros sur place)
o 14 km : 10 euros (15 euros sur place)
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Résglement EOLTENNE 2013
25KM / 14KM

La "Course Nature au Pays de ['Arbresle” ou EQLIEMNE ﬂrganls&e
par Entente Duest L:.l:nms est une course sur routes et sentiers,
Cette &preuve est ouverte 3 fout coursur, licenci ou non, 2 parir de
juniors. Les licenciés "Fédération Frangaise d'Athidtieme” devront
foumir une photocopie de celle-ci,

Les non-licencsés FRA dewront fournir un certificat medical de

non contre-mdication 3 la pratique de Fathlétiome et cowrses 3

pied en compétition datant de mons o 1 an.

Lieu de départ et d"arrivee : stade municipal de FArbresle

Diate et horaires : dimanche 23 jun 2013
8 h30 powr le 25 ko, B b 00 pour ke 14 km

Ravitaillement : il s'agit d'une épreuve se démulant en
autzsuTsance partielle (esprit trad).

14 lom : 1 ravitaillement complet

25 km - 2 ravitaillements complets et un point deau
Ravitallement a lamivée pour tous les coursurs

Equipement - Chague concurment £ équipera en fonction dzla
météo, reserve d'eau de 50 o obligatoire pour le Grand Défi.

Assistance medicale : ef= est assurée par des secouristes et
@5 signaleurs. Thague participant se doit de signaler fout
courswr en détresse aux membres de 'assistance medicale
presents sur le parcowrs. Les medecins et secouristes auront
toute autorité et pouveir pour améter un coureur en cas de
probleme meédical important.

Respect de 'environnement : des poubelles seront a iz disposition
des courswers aux ravitaillements. Tout participant surpris 3 jeter des
papiers et autres déchets sur le parcours sera disquaifie. [l rejoindra
Famwvée par ses propres moyens. Avcune réclamation ne sera

accepide.

Catgme :I:‘gg {hmnme-set femmes) - Fancours
14k _amm 3 weterans.
25km : espoirs 3 veterans

Récompenses : T-chir technique 3 towl participant

au refrait des dossards. Lots divers et produits

régionauw aux 3 premiers hommes et fammes au

scrateh, ainsi qu'aux premiers de chagque catégorie

sans cumid possibie (ES, 5H, 5F, VH et VF)

Classement par equipe de 2 coursurs d'un méme club, enfreprise ou
association sur ke parcours de 25 km.

Par respect pour les coursurs, nous attendrons gue le demier
concurent ait franchi la ligne damivee pour proceder 3 la
proclamation des resultzts. Amsi, I3 remise des récompenses se@
réalsee vers 120,

Assurance | les ofganisateurs ont sowscrit UNe assurance mais
chague coursur devra étre couver par UNe assUrance
personnelle de responsabilité cvile.

Les organisateurs ne pewvent &n awcun cas efre tenus pour

responsables en cxs daccident, de défailance consecutive 3 un
mauvas &tat de sants ou 3 une préparation insufisante.

Signalisation et conirdles balisage realise par des
panneaux et ruhalises [essentiellement sur les

arbres} ainsi gu'un 5r5téme de fléechage/marquage au
sol temporaire [pour préserver l'environnement}). Des
5m.ieur5 semnt plaﬂes sur e parcours aux differenis poinis
strafegiques ou a risgue. Des coniriles seront effectués a un ou
plusizurs points tenus secrets.

25 km - 15 euros jusqu'au 22 Juin

20 euros le jour de la course
14 km - 10 euros jusqu'au 22 juin ;

15 eurcs le jour de [a course
Par &quipe : 15 euros par coursur

20 euros le jour de |3 course

Toute inscription est ferme =t definitve. Elle ne powra faire 'objet
d'aucun remboursement.

Date limite dinseription -

* Par intemet | jusqu’au 18/06/2013, midi (12h}

* Temre de running (8 ree de la Bamre, §2003 LYON - et
1682 RME, 60760 LIMONEST) ; jusgu'au 2170842013, 18h
*Par courmier ; jusqu'au vendredi 21 juin 2013,

Chez

Andre Lebmon, 4 rue J. Jacques de Boissieu

68210 L Arbresle

"A l'office de tourismie de [Arresie e samedi 22 juin 2013 de
10 3 12 heures etde 15 3 18 heures
"Sur place : le dimanche 23 juin

Retrait des dossards : 3 I'ofice de tourisme de Farbresle e samedi 22
juin et sur k= lieu de départ le dimanche 23 juin 2013 de ThOO 3 8 h 00
pour le Grand Defi, de 7 hO0 3 8030 heures pour be Pt Defi
L'organisateur aura tout pouvesr pour faire respecter e présent réglement.
En cas de force majeure, ['organisation se résene le droit de doturerles
inscriptions 3 tout moment et de modifier tout ou partie de [iinerare.
Toute inscription implique 1a prise de connaissance et l'entiére acceptation
du présent réglement

Dhroit & 'image : les concuments autonsent expressement les
organisatewrs 3 utiliser les images fxes ou audiovisusles sur
lesquelles ils pourraient apparaitre, prises a loccasion de leur
participation 2 |'epreuve, sur tout suppor pour fa durée la plus
longue prévus par la bod, bes reglements, les traités en viguewr, ¥
compris powr les profongations eventuelles qui pourraient étre
apporiées a cetie durée



